
 

 

 

伊東自然歴史案内人会がご案内します         ２０２６年３月２０日 

   

          ゆったり・湯めまちウォーク  

       新緑の桜並木と池の里山   
 

     

           道祖神          大室山から見た池の里山          池の田んぼ 

 

概要：新緑の桜並木を通り田園風景が美しい池の里山を目指して歩きます。池では開拓の 

    歴史を探りながら、今も残る懐かしい里山の自然に触れます。 

 

開催日：2026年 5月 24日(日) 
 

① コ ー ス：伊豆高原駅 ⇒ 桜並木 ⇒ 山神社 ⇒ 菖蒲園 ⇒ 池の里山 

        ⇒ 龍渓院 ⇒ 水門 ⇒ 桜並木のトンネル ⇒ 伊豆高原別荘地 

 ⇒ 伊豆高原駅（解散） 

全行程約 9.5ｋｍ、高低差 176ｍ、健脚向き 

② 受付時間：8：30～9：20  

③ 集合場所：伊豆急行線・伊豆高原駅      

④ 解散場所：伊豆急行線・伊豆高原駅 

⑤ 解散時刻：15：00頃 

⑥ 対  象：歩きなれた方・上記ハイキングができる方。 

⑦ 参 加 費：大人１人 500円 （小中学生は 300円です。） 

⑧ 申 込 み：事前の申し込みは不要です。 (当日、集合場所にお越し下さい。) 

⑨ 持ち物等：ハイキングに適した靴・服装（長袖・長ズボン）、お弁当、飲物、雨具、帽子 

⑩ そ の 他：雨天の場合の開催の有無については、当日朝 7時以降、案内人会ホームページ 

        でご確認いただくか、観光番にお問い合わせください。 

              （雨天時：5 月 31 日（日）に延期） 

 

■ ゆったり・湯めまちウォークは、伊東市健康保養地づくり実行委員会と 

伊東自然歴史案内人会の共催で年8回開催されます。 

 

■ 連絡お問い合わせ先   伊東自然歴史案内人会  (担当：城ケ崎・大室山部会)  

伊東観光番：  電話/FAX 0557‐37‐3550   (10:00～15:00） 

                〒414-0023 静岡県伊東市渚町2-48     


