
 

 

 

松川湖（奥野ダム） 

  ●集合：さくらの里駐車場/ 伊東駅発 7：55 ぐらんぱる経由シャボテン公園行きバス乗車 

     シャボテン公園着 8：34 ⇒ 徒歩 10 分 ⇒ さくらの里駐車場 

  ●解散：城の平バス停/ 城の平 15：01 荻車庫発伊東駅行きバス乗車  伊東駅着 15：21  

   ※さくらの里へ戻る場合は、伊東駅発 15：40 ぐらんぱる経由シャボテン公園行きバスに乗車されるか、 

    解散後、各自にてタクシーをお手配ください。 

松川上流水源域 
奥野林道遠望 

   

          

 

     

     

 

 

 

 

 

 

伊東の風土と歴史を映し出す松川（二級河川伊東大川）は、幾多の渓流や支流を集め、やがて伊東港へと注ぎま

す。その水源域から、申田川（さるたがわ）など松川上流部の渓流に沿って奥野林道を松川湖まで、班ごとにチ

ームを組み、力を合わせて5つのチェックポイントをクリアしていく「水めぐり」オリエンテーリングを楽しみ

ましょう！ せせらぎに耳を澄ませ、新緑輝く松川水源の豊かな自然を満喫してください。 

開催日：2026年 5月 10日(日)※雨天の場合は 17日(日)に延期 

① コース： さくらの里駐車場 ⇒ 松川水源域（申田川）⇒ 奥野林道 ⇒ 白川橋 ⇒ ログハウス（昼食）  

 ⇒ エコーブリッジ ⇒ 松川湖（奥野ダム）⇒ 城の平バス停（解散） 

全行程約 9.5ｋｍ、高低差 270ｍ  

② 受付時間： 8：30～9：00    

③ 集合場所： さくらの里駐車場    

④ 解散場所：  城の平バス停（伊東駅行きバス運行あり）   ⑤ 解散時刻： 14：45 頃 

※解散場所から出発地点（さくらの里）へのバスの運行はありません。ご注意ください。 

⑥ 対  象： 健脚向き 

⑦ 参 加 費： １人５００円 （小中学生は３００円です） 

⑧ 申 込 み： 事前の申し込みは不要です (当日、集合場所にお越し下さい)。 

⑨ 持ち物等： ハイキングに適した靴・服装、飲物、弁当、雨具、帽子 

山道あり…長袖・長ズボン・軍手を着用し、ストックを利用すると安心です。 

環境保護のため、携帯トイレを極力お持ちください。 

➉ そ の 他： 雨天の場合の開催の有無については、当日朝 7 時以降、案内人会ホームページでご確認いただ

くか、観光番にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松松松川川川水水水源源源ととと初初初夏夏夏ののの奥奥奥野野野林林林道道道   

ゆったり・湯めまちウォーク 

＜                         ・アクセス・                         ＞ 

■ ゆったり・湯めまちウォークは、伊東市健康保養地づくり実行委員会と 

  伊東自然歴史案内人会の共催で年８回開催されます。 

■ 連絡お問い合わせ先  伊東自然歴史案内人会（担当/松川湖・一碧湖部会） 

  伊東観光番：電話/FAX 0557-37-3550 （10：00～15：00） 

        〒414-0023 静岡県伊東市渚町 2-48 


